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В июле – августе 2019 года ФГБУН ВолНЦ 
РАН провел очередной этап мониторинга 
общественного мнения о социально-эконо-
мической и политической ситуации в стране 
и регионе1. Результаты исследования пред-
ставлены в нижеследующем материале.

В августе 2019 года по сравнению с ию-
нем 2019 года оценки социального настрое-
ния жителей области существенно не из-
менились: доля тех, кто характеризует свое 
состояние как «нормальное и прекрасное», 
составила 71%, удельный вес людей, испы-
тывающих «напряжение, раздражение, страх, 
тоску», – 23–24% (табл. 1).

В различных социально-демографиче-
ских категориях населения за последние 
два месяца отмечаются неоднозначные из-
менения: улучшение индекса социального 
настроения наблюдается, прежде всего, сре-
ди людей в возрасте до 30 (на 5 п., со 169 до  
174 п.) и от 30 до 55 лет (на 7 п., со 147  
до 154 п.), среди лиц, имеющих высшее и  
неполное высшее образование (на 4 п.,  
со 149 до 153 п.); ухудшение – среди людей в 
возрасте старше 55 лет (на 13 п., со 140 до  
127 п.), среди лиц со средним специаль-
ным образованием (на 8 п., со 158 до 150 п.),  
в 60%-й группе среднеобеспеченных (на 4 п., 
со 152 до 148 п.)2.

Оценки запаса терпения в среднем по 
региону сохранились на уровне двухмесяч-
ной давности: доля тех, кто считает, что «все 
не так плохо и можно жить; жить трудно, 
но можно терпеть», составляет 77%, удель-
ный вес жителей области, заявляющих, что 
«терпеть бедственное положение уже не-
возможно», – 16%. Наиболее значительное 

1 Мониторинг общественного мнения ФГБУН ВолНЦ РАН (ранее – ИСЭРТ РАН) проводится с 1996 года с перио-
дичностью один раз в два месяца. Опрашивается 1500 респондентов старше 18 лет в городах Вологде и Череповце, 
в Бабаевском, Великоустюгском, Вожегодском, Грязовецком, Кирилловском, Никольском, Тарногском, Шекснин-
ском районах. Репрезентативность выборки обеспечивается соблюдением следующих условий: пропорций между 
городским и сельским населением; пропорций между жителями населенных пунктов различных типов (сельские 
населенные пункты, малые и средние города); половозрастной структуры взрослого населения области. Метод 
опроса – анкетирование по месту жительства респондентов. Ошибка выборки не превышает 3%.

2 В исследовании анализируется динамика оценок в разрезе 14 социально-демографических категорий, 
выделенных по:

– полу (мужчины; женщины);
– возрасту (до 30 лет; от 30 до 55 лет; старше 55 лет);
– уровню образования (среднее и неполное среднее; среднее специальное; высшее и незаконченное высшее);
– самооценке уровня доходов (20% наименее обеспеченных, 60% среднеобеспеченных, 20% наиболее обеспе-

ченных);
– территории проживания (г. Вологда, г. Череповец, районы области).

снижение индекса запаса терпения в июне –  
августе 2019 года отмечается среди жите-
лей области в возрасте старше 55 лет (на 5 п.,  
со 158 до 153 п.), среди лиц, имеющих сред-
нее специальное образование (на 8 п., со 173 
до 165 п.), в 20%-й группе наиболее обеспе-
ченных (на 10 п., со 187 до 177 п.). 

В среднем за последние 6 опросов (ок-
тябрь 2018 года – август 2019 года) показате-
ли социального самочувствия примерно со-
ответствуют уровню 2018 года: индекс соци-
ального настроения составляет 146 пунктов, 
индекс запаса терпения – 159 пунктов. 

В динамике самооценок материального 
положения за период с июня по август 2019 
года произошли неоднозначные изменения.

С одной стороны, за последние два меся-
ца возрос уровень дохода среди людей, вхо-
дящих (по субъективным оценкам) в кате-
горию 20% наименее обеспеченных (с 7456 
до 8398 руб.; табл. 2).

С другой стороны, в июне – августе 
снизился размер фактического дохода  
в 20%-й группе наиболее обеспеченных  
(с 28205 до 27211 руб.).

В среднем за последние 6 опросов по 
сравнению с 2018 годом соотношение фак-
тического дохода с прожиточным миниму-
мом в среднем по области существенно не 
изменилось (1,4 раза).

В период с июня по август 2019 года ха-
рактер суждений об экономическом положе-
нии России и области существенно не изме-
нился. Доля положительных оценок ситуации 
в стране и регионе сохранилась на уровне  
15 и 12% соответственно, отрицательных – на 
уровне 25 и 34% (табл.  3). Заметное пони-
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Таблица 1. Динамика некоторых показателей социального самочувствия  
населения Вологодской области, % от числа опрошенных*

По
ка

за
те

ль

Вариант ответа 2007 2011 2012 2016 2017 2018 Окт. 
2018

Дек. 
2018

Февр. 
2019

Апр. 
2019

Июнь 
2019

Авг. 
2019

Среднее за 
последние  
6 опросов

Изменение (+/-), 
среднее за последние  

6 опросов к
 2018  2011  2007 

На
стр

ое
ни

е

Прекрасное  
настроение;  
нормальное 
состояние

63,6 63,1 67,3 68,0 70,4 71,2 71,3 70,7 68,0 68,8 71,4 70,9 70,2 -1 +7 +7

Испытываю  
напряжение,  
раздражение; 
страх, тоску

27,8 28,9 27,0 26,2 24,2 23,1 23,1 23,5 25,6 25,5 23,5 23,4 24,1 +1 -5 -4

Индекс  
социального  
настроения

135,8 134,2 140,3 143,8 146,2 148,2 148,2 147,2 142,4 143,3 147,9 147,5 146,1 -2 +12 +10

За
па

с т
ер

пе
ни

я

Все не так плохо  
и можно жить; 
жить трудно,  
но можно терпеть

74,1 74,8 76,6 78,0 77,7 77,1 75,7 77,1 74,3 76,7 78,0 76,8 76,4 -1 +2 +2

Терпеть наше  
бедственное  
положение уже 
невозможно

13,6 15,3 15,8 15,6 15,8 16,3 17,1 17,5 19,1 17,5 16,5 16,2 17,3 +1 +2 +4

Индекс запаса 
терпения 160,5 159,5 160,8 162,4 162,0 160,8 158,6 159,6 155,2 159,2 161,3 160,6 159,1 -2 0 -1

2007 г. – последний год II президентского срока В.В. Путина; 2011 г. – последний год президентства Д.А. Медведева.
2007, 2011, 2012, 2016, 2017, 2018 гг. – среднегодовые данные.
* Согласно методике проведения исследования, ошибка выборки не превышает 3%, поэтому здесь и далее изменения с разницей в 2 п. п. не учитываются,  
в таблицах они выделены синим цветом; изменения с разницей в 3–4 п. п. считаются незначительными.

жение индекса оценок экономической си-
туации в стране наблюдалось в возрастной 
группе старше 55 лет (на 8 п., с 90 до 82 п.),  
в 20%-й группе наиболее обеспеченных  
(на 9 п., со 105 до 96 п.), а повышение – в воз-

растной группе от 30 до 55 лет (на 6 п., с 87 
до 93 п.). Индекс оценок экономического по-
ложения в регионе существенно снизился  
в категории высокообеспеченных жителей 
области (на 7 п., с 96 до 89 п.).

Таблица 2. Доход на одного члена семьи и соотношение дохода на одного члена семьи  
и прожиточного минимума (в распределении по доходным группам)

Доходная группа 2007 2011 2012 2016 2017 2018 Окт. 
2018

Дек. 
2018

Февр. 
2019

Апр. 
2019

Июнь 
2019

Авг. 
2019

Среднее за 
последние  
6 опросов

Изменение (+/-), 
среднее за последние  

6 опросов к
2018 2011 2007

Доход на одного члена семьи, руб.
20% наименее обеспеченных 2086 3905 4330 5679 5584 6598 6370 7678 7442 7391 7456 8398 7456 +858 +3551 +5370
60% среднеобеспеченных 4633 8425 9293 11707 12154 13245 13741 13119 14058 13759 14109 14151 13823 +578 +5398 +9190
20% наиболее обеспеченных 11218 17637 19907 25292 25360 27428 29114 26415 28005 28332 28205 27211 27880 +452 +10243 +16662
Среднее по области 5440 9363 10425 13220 13479 14752 15344 14692 15526 15430 15599 15616 15368 +616 +6005 +9928
Прожиточный минимум, руб. 3765 6514 6563 10102 10511 10658 10995 10980 10980 10698 10698 11391 10957 +299 +4443 +7192

Соотношение дохода на одного члена семьи и прожиточного минимума по доходным группам, раз
20% наименее обеспеченных 0,6 0,6 0,7 0,6 0,5 0,6 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 +0,1 +0,1 +0,1
60% среднеобеспеченных 1,2 1,3 1,4 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,3 1,3 1,3 1,2 1,3 +0,1 0 +0,1
20% наиболее обеспеченных 3,0 2,7 3,0 2,5 2,4 2,6 2,6 2,4 2,6 2,6 2,6 2,4 2,5 -0,1 -0,2 -0,5
Среднее по области 1,4 1,4 1,6 1,3 1,3 1,4 1,4 1,3 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 0 0 0
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Таблица 3. Динамика оценок экономического и материального положения, % от числа опрошенных

Показатель 2007 2011 2012 2016 2017 2018 Окт. 
2018

Дек. 
2018

Февр. 
2019

Апр. 
2019

Июнь 
2019

Авг. 
2019

Среднее за 
последние  
6 опросов

Изменение (+/-),
среднее за последние  

6 опросов к
2018 2011 2007

Экономическое положение России 
Хорошее 20,9 10,0 10,7 7,5 11,5 14,4 14,3 14,7 14,1 14,9 14,6 15,1 14,6 0 +5 -6
Среднее 49,2 49,7 51,2 41,0 41,6 43,9 45,3 44,5 44,7 44,7 46,8 44,4 45,1 +1 -5 -4
Плохое 15,0 28,5 25,5 37,5 32,2 27,2 27,0 27,6 26,1 26,4 24,7 25,1 26,2 -1 -2 +11
Индекс 105,9 81,5 85,2 70,0 79,4 87,2 87,3 87,1 88,0 88,5 89,9 90,0 88,5 +1 +7 -17

Экономическое положение области 
Хорошее 22,5 10,4 9,9 6,5 9,5 11,8 11,7 12,3 11,3 10,6 11,6 11,5 11,5 0 +1 -11
Среднее 49,5 48,2 49,4 35,5 36,9 39,2 39,3 40,4 41,3 41,5 42,7 42,1 41,2 +2 -7 -8
Плохое 14,2 30,2 29,4 46,0 39,5 36,9 37,6 38,1 36,7 37,0 35,2 33,5 36,4 -1 +6 +22

Индекс 108,3 80,2 80,5 60,5 70,0 74,9 74,1 74,2 74,6 73,6 76,4 78,0 75,2 0 -5 -33

Материальное положение семьи 
Хорошее 14,7 9,6 10,1 9,3 10,7 11,8 12,3 11,1 11,9 9,3 10,5 9,5 10,8 -1 +1 -4
Среднее 52,7 50,3 54,2 50,0 49,7 48,7 49,1 47,7 50,1 50,8 51,5 48,3 49,6 +1 -1 -3
Плохое 22,2 29,8 27,4 32,6 31,9 30,2 30,3 32,1 29,8 31,2 29,5 29,5 30,4 0 +1 +8
Индекс 92,5 79,8 82,7 76,7 78,8 81,6 82,0 79,0 82,1 78,1 81,0 80,0 80,4 -1 +1 -12

Оценки материального положения семьи 
в среднем по области не претерпели суще-
ственных изменений: удельный вес тех, кто 
считает его «хорошим», сохранился на уровне 
10%, негативные суждения высказывали 30% 
жителей региона. В разрезе социально-де-
мографических групп населения некоторое 
ухудшение ситуации наблюдалось в возраст-
ной группе старше 55 лет (индекс снизился на 
5 п., с 78 до 73 п.), среди лиц, имеющих сред-
нее специальное образование (на 4 п., с 86  
до 82 п.). В возрастной категории до 30 лет 
оценки материального положения существен-
но улучшились (на 13 п., с 82 до 95 п.).

За последние 6 опросов по сравнению  
с показателями 2018 года характер суждений 
об экономике России и области не изменил-
ся: соответствующие индексы установились 
на отметке 89 и 75 пунктов. Индекс матери-
ального благополучия семьи сохранился на 
уровне 80 п. 

За последние два месяца характер сужде-
ний относительно ситуации в политической 
жизни России существенно не изменился: 
доля тех, кто считает обстановку в стране 
«благополучной, спокойной», составляет 47%, 
«напряженной, критической, взрывоопас-
ной» – 41% (табл. 4).

Существенный рост индекса оценки по-
литической ситуации в стране отмечается в 
возрастной группе до 30 лет (на 10 п., со 103 
до 113 п.); снижение – в 20%-й группе наи-
менее обеспеченных (на 21 п., с 91 до 70 п.), 
в возрастной группе старше 55 лет (на 7 п.,  
со 107 до 100 п.).

В июне – августе 2019 года стабильными 
сохранились и оценки политической ситуа-
ции в регионе: доля положительных сужде-
ний составляет 60%, отрицательных – 29%.

Наиболее существенные позитивные 
тенденции в оценках политической об-
становки в области отмечаются в возраст-
ной группе до 30 лет (индекс увеличился 
на 14 п., со 124 до 138 п.), в 60%-й груп-
пе среднеобеспеченных (на 7 п., со 129 до  
136 п.), среди лиц, имеющих высшее и не-
законченное высшее образование (на 8 п.,  
со 116 до 124 п.); негативные – среди 
представителей 20%-й группы наименее 
обеспеченных (на 9 п., со 115 до 106 п.)  
и 20%-й группы наиболее обеспеченных 
(на 8 п., со 146 до 138 п.). 

В среднем за последние 6 опросов по 
сравнению с 2018 годом характер суждений 
о политической ситуации в стране улучшил-
ся: соответствующий индекс возрос с 95 до 
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99 п. Оценки политической обстановки в ре-
гионе сохранились без изменений: индекс 
соответствует отметке 123 пункта. 

РЕЗЮМЕ
Результаты этапа мониторинга обще-

ственного мнения, проведенного в июне – 
августе 2019 года, свидетельствуют о том, что 
за этот период в социальном самочувствии 
жителей Вологодской области не произошло 
существенных изменений:

 – на прежнем уровне сохранились оцен-
ки экономической ситуации в стране и об-
ласти (соответствующие индексы фиксиро-
вались на отметках 90 п. и 78 п.);

 – не претерпели изменений оценки ма-
териального положения семей (80 п.);

 – не произошло существенных изменений 
в оценках политической обстановки в России 
и регионе (105 и 131 п. соответственно);

 – значительно не изменились показате-
ли социального настроения (148 п.) и запаса 
терпения (161 п.). 

В отдельных категориях населения за по-
следние два месяца отмечались негативные 
изменения. Прежде всего, обращает на себя 
внимание ухудшение оценок:

 – в возрастной группе старше 55 лет:  
в данной категории снизились индексы со-
циального настроения (на 12 п.), запаса тер-

пения (на 4 п.), оценки экономической си-
туации в стране (на 8 п.), материального по-
ложения (на 5 п.), политической обстановки  
в России (на 7 п.);

 – среди жителей области, имеющих 
среднее специальное образование: в данной 
категории ухудшились индексы социаль-
ного настроения (на 8 п.), запаса терпения 
(на 8 п.), оценки экономической ситуации  
в России (на 5 п.), материального положения 
(на 4 п.), политической обстановки в стране 
и области (на 5 и 4 п. соответственно);

 – в 20%-й группе наименее обеспечен-
ных: в данной группе снизились индексы 
запаса терпения (на 10 п.), политического 
положения в России и регионе (на 21 и 9 п. 
соответственно);

 – в 20%-й группе наиболее обеспечен-
ных: в данной категории ухудшились пока-
затели экономического положения России  
и региона (на 9 и 7 п.), политической ситуа-
ции в области (на 9 п.);

Обращает на себя внимание существен-
ное улучшение общественного мнения сре-
ди жителей региона в возрасте до 30 лет.  
В данной возрастной группе возросли ин-
декс социального настроения (на 5 п.), ма-
териального положения (на 13 п.), индексы 
политической ситуации в России (на 10 п.)  
и области (на 14 п.).

Таблица 4. Динамика оценок политической обстановки, % от числа опрошенных

Показатель 2007 2011 2012 2016 2017 2018 Окт. 
2018

Дек. 
2018

Февр. 
2019

Апр. 
2019

Июнь 
2019

Авг. 
2019

Среднее за 
последние  
6 опросов

Изменение (+/-),
среднее за последние

 6 опросов к
2018 2011 2007

В России
Благополучная, 
спокойная 48,4 44,1 39,8 25,5 33,9 40,4 40,3 42,3 42,1 42,6 45,9 46,5 43,3 +3 -1 -5

Напряженная,  
критическая,  
взрывоопасная

34,1 37,8 43,2 56,0 49,3 45,6 47,3 46,0 44,2 44,3 40,8 41,1 44,0 -2 +6 +10

Индекс 114,3 106,3 96,6 69,5 84,6 94,8 93,0 96,3 97,9 98,3 105,1 105,4 99,3 +5 -7 -15
В области

Благополучная, 
спокойная 60,1 51,8 51,8 44,2 52,0 54,9 52,9 55,1 55,6 55,5 59,3 60,1 56,4 +2 +5 -4

Напряженная,  
критическая,  
взрывоопасная

24,7 26,5 31,8 39,5 33,8 33,3 35,3 34,9 34,5 33,5 30,6 29,4 33,0 0 +7 +8

Индекс 135,4 125,3 120,0 104,7 118,2 121,6 117,6 120,2 121,1 122,0 128,7 130,7 123,4 +2 -2 -12



194 ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ТЕРРИТОРИИ   •   ВЫП. 5 (103)   •   2019

Актуальная информация: цифры и факты

Стабилизация оценок по всем показате-
лям, характеризующим социальное самочув-
ствие жителей региона (оценка экономиче-
ской и политической ситуации, самооценка 
благосостояния семьи и социального настрое-
ния), может быть связана с сезонным факто-
ром, поскольку летние месяцы позволяют 
приспосабливаться к сложностям экономи-
ческой ситуации за счет увеличения опоры на 
личное подсобное хозяйство, а также тради-
ционно являются периодом ежегодных отпу-
сков и отличаются некоторой пассивностью 
в отношении к общественно-политическим 
проблемам3. Немаловажное значение имеют 
также фиксируемые официальной статисти-
кой повышение темпов роста доходов насе-
ления и замедление инфляционных процес-
сов в регионе. Так, по данным Вологдастата, 
в июне 2019 года по отношению к маю 2019 
года реальная начисленная заработная плата 
населения составила 104,4% (в мае 2019 года 
к апрелю 2019 года – 100,2%), при этом потре-
бительские цены на протяжении нескольких 
месяцев (с мая по июль 2019 года) остаются 
стабильными (100,2%), что, на наш взгляд, 
влияет на отсутствие негативной динамики 
в оценках населения4. Однако, несмотря на 
указанные позитивные изменения, проблема 
уровня и качества жизни населения не теряет 
своей значимости. По данным социологиче-
ских измерений, более 40% жителей области 
отличается низкой покупательной способно-
стью доходов («денег хватает в лучшем слу-
чае на еду»), а около половины (47%) иденти-
фицирует себя с низкодоходными группами 
населения («бедные и нищие»).

3 Социальное самочувствие россиян: мониторинг. URL: https://wciom.ru/index.php?id=236&uid=9746
4 Данные территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Вологодской обла-

сти. URL: http://vologdastat.gks.ru
5 Бедность в кошельках и бедность в головах . URL: https://www.levada.ru/2019/08/22/bednost-v-koshelkah-i-

bednost-v-golovahа  

Подобная ситуация наблюдается и на 
уровне России в целом. По результатам 
общероссийского опроса Левада-Центра, в 
июле 2019 года доля жителей России, ко-
торым денег хватает только на покупку 
продуктов питания и/или одежды, но не 
более, составила 69%, а 5% участников ис-
следования не хватало даже на еду. Более 
того, представления большинства россиян 
о расходах для обеспечения «нормальной» 
жизни сконцентрированы на трех момен-
тах: «полноценном и качественном пита-
нии» (77%), «текущей оплате жилья» (62%), 
«покупке одежды, обуви» (55%). Это свиде-
тельствует о преобладании «потребитель-
ского поведения бедности», ориентиро-
ванного на удовлетворение текущих ма-
териальных потребностей, и отсутствии у 
большинства населения возможностей для 
саморазвития, регулярного досуга, здоро-
вого образа жизни5. 

В связи с этим эффективность мероприя-
тий властей в направлении преодоления 
бедности, избыточной дифференциации, 
повышения уровня и качества жизни на-
селения приобретает все большую актуаль-
ность как объективное условие, необходи-
мое для дальнейшего улучшения социаль-
ного самочувствия и поддержания социаль-
ной стабильности. 

В каком направлении будут развиваться 
изменения в общественном мнении жите-
лей области в ближайшем будущем, пока-
жут результаты следующего этапа монито-
ринга ФГБУН ВолНЦ РАН, который пройдет 
в октябре 2019 года.
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