
126 ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ТЕРРИТОРИИ   •   ТОМ 28   •   № 4   •   2024

Мониторинг перемен: основные тенденции

В мае – июне 2024 года ФГБУН ВолНЦ РАН провел очередной этап мониторинга общественного 
мнения о социально-экономической и политической ситуации в стране и регионе. Результаты 
исследования представлены в нижеследующем материале, а также в приложении «Мониторинг 
социальных настроений».
Мониторинг общественного мнения ВолНЦ РАН (ранее – ИСЭРТ РАН) проводится с 1996 года 
с периодичностью один раз в два месяца. Опрашивается 1500 респондентов старше 18 лет в городах 
Вологде и Череповце, в Бабаевском, Великоустюгском, Вожегодском, Грязовецком, Тарногском, 
Кирилловском, Никольском муниципальных округах и Шекснинском муниципальном райо-
не. Репрезентативность выборки обеспечивается соблюдением следующих условий: пропорций 
между городским и сельским населением; пропорций между жителями населенных пунктов раз-
личных типов (сельские населенные пункты, малые и средние города); половозрастной структуры 
взрослого населения области. Метод опроса – анкетирование по месту жительства респондентов. 
Ошибка выборки не превышает 3%.
В исследовании анализируется динамика оценок в разрезе 14 социально-демографических кате-
горий, выделенных по:

- полу (мужчины, женщины);
- возрасту (до 30 лет, от 30 до 55 лет, старше 55 лет);
- уровню образования (среднее и неполное среднее, среднее специальное, высшее);
- самооценке уровня доходов (20% наименее обеспеченных, 60% среднеобеспеченных, 20% наи-
более обеспеченных);

- территории проживания (г. Вологда, г. Череповец, районы области).

МОНИТОРИНГ СОЦИАЛЬНОГО САМОЧУВСТВИЯ НАСЕЛЕНИЯ 
ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ В ИЮНЕ 2024 ГОДА
DOI: 10.15838/ptd.2024.4.132.9  •  УДК 316.658(470.12)  •  ББК 60.527(2Рос-4Вол)

Для цитирования:

For citation:

Дементьева И.Н., Леонидова Е.Э. (2024). Мониторинг социального самочувствия населе-
ния Вологодской области в июне 2024 года // Проблемы развития территории. Т. 28. № 4. 
С. 126–134. DOI: 10.15838/ptd.2024.4.132.9

Dement’eva I.N., Leonidova E.E. (2024). Monitoring of social well-being of the Vologda 
Oblast population in June 2024. Problems of Territory’s Development, 28 (4), 126–134. 
DOI: 10.15838/ptd.2024.4.132.9

Для обработки социологической ин-
формации и анализа данных используется 
индексный метод. Для расчета индексов из 
доли положительных ответов (в %) вычита-
ется доля отрицательных, затем к получен-
ному значению прибавляется 100, чтобы 
не иметь отрицательных величин. Таким 
образом, полностью отрицательные от-
веты дали бы общий индекс 0, сплошь по-
ложительные – 200, равновесие первых и 
вторых – индекс 100, являющийся, по сути, 
нейтральной отметкой.

В июне 2024 года по сравнению с апре-
лем 2024 года социальное настроение жи-
телей области существенно не изменилось: 
доля положительных оценок сохрани-
лась на уровне 68%, отрицательных – 28%. 
Соответствующий индекс составляет 141 п. 
(табл. 1).

В разрезе социально-демографических 
групп населения за два последних месяца 
заметной динамики индекса социального 
настроения не наблюдалось. Исключение – 
возрастная группа до 30 лет и жители об-
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ласти со средним специальным образова-
нием. В этих группах соответствующий ин-
декс снизился на 13 и 6 п.

Оценки запаса терпения в среднем по 
региону сохранились на уровне двухмесяч-
ной давности: доля тех, кто считает, что «все 
не так плохо и можно жить; жить трудно, но 
можно терпеть», составила 76%, удельный 
вес тех, кто не в состоянии «терпеть бед-
ственное положение», – 14%. Соответству-
ющий индекс составил 162 п.

За период с апреля по июнь 2024 года в 
распределении по социально-демографи-
ческим группам населения существенных 
изменений в оценках запаса терпения не 
наблюдалось.

В июне 2024 года по сравнению с ию-
нем 2023 года показатели социального на-
строения стали более благоприятными: ин-
декс увеличился на 8 п. (со 133 до 141 п.); 
показатели запаса терпения не изменились: 
индекс сохранился на отметке 162 п.

В динамике самооценок материально-
го положения в среднем по области в июне 
2024 года не произошло заметных измене-
ний. Незначительное увеличение фактиче-
ских доходов наблюдалось только в кате-
гории людей, входящих (по субъективным 
оценкам) в категорию 20% наиболее обе-
спеченных (с 43482 до 44741 руб.; табл. 2).

В июне 2024 года по сравнению с ию-
нем 2023 года уровень доходов возрос как 
в среднем по региону, так и во всех группах 
населения.

В период с апреля по июнь 2024 года ха-
рактер суждений об экономическом положе-
нии России и области существенно не изме-
нился. Доля положительных оценок ситуации 
в стране и регионе сохранилась на уровне 13 
и 15%, отрицательных – на уровне 25 и 29% 
соответственно. Соответствующие индексы 
остались на уровне 88 и 87 п. (табл. 3).

В распределении по социально-демо-
графическим группам оценки экономи-

Таблица 1. Динамика некоторых показателей социального самочувствия населения 
Вологодской области*, % от числа опрошенных

Показатель Вариант 
 ответа 2012 2015 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Июнь 

2023
Авг. 
2023

Окт. 
2023

Дек. 
2023

Февр. 
2024

Апр. 
2024

Июнь 
2024

Изменение 
(+/-), июнь 

2024 к
апр. 
2024

июню 
2023

На
стр

ое
ни

е

Прекрасное 
настроение; 
нормальное 
состояние

67,3 68,7 71,2 69,9 61,0 66,7 67,3 65,6 64,1 65,4 68,2 69,2 66,4 67,4 68,3 +1 +4

Испытываю 
напряжение, 
раздражение; 
страх, тоску

27,0 25,9 23,1 24,5 30,4 27,3 28,1 29,2 30,9 29,6 26,8 26,4 28,6 28,5 27,8 -1 -3

Индекс 
социального 
настроения

140,3 142,8 148,2 145,5 130,6 139,4 139,3 136,4 133,2 135,8 141,4 142,8 138,0 138,9 140,5 +2 +8

За
па

с т
ер

пе
ни

я

Все не так плохо 
и можно жить; 
жить трудно, но 
можно терпеть

76,6 78,4 77,1 77,0 72,3 75,8 76,9 76,5 75,7 77,0 77,4 77,6 76,3 76,4 76,4 0 +1

Терпеть наше 
бедственное 
положение уже 
невозможно

15,8 14,5 16,3 17,2 19,9 17,7 16,1 14,6 14,9 13,9 14,7 13,2 13,9 14,6 14,1 -1 -1

Индекс запаса 
терпения 160,8 163,9 160,8 158,8 152,5 158,1 160,8 162,0 160,8 163,1 162,7 164,4 162,4 161,8 162,3 +1 +2

* Согласно методике проведения исследования, ошибка выборки не превышает 3%, поэтому здесь и далее изменения с разницей в 2 п. п. не учиты-
ваются, в таблицах они выделены синим цветом; изменения с разницей в 3–4 п. п. считаются незначительными.
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Таблица 2. Доход на одного члена семьи и соотношение дохода на одного члена семьи 
и прожиточного минимума (в распределении по доходным группам)

Доходная 
группа 2012 2015 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Июнь 

2023
Авг. 
2023

Окт. 
2023

Дек. 
2023

Февр. 
2024

Апр. 
2024

Июнь 
2024

Изменение (+/-), 
июнь 2024 к

апр. 
2024

июнь 
2023

Доход на одного члена семьи, руб.
20% наименее 
обеспеченных 4330 5430 6602 7792 7546 8529 10008 11746 11969 11600 11900 12338 12681 13179 12757 -422 +788

60% средне-
обеспеченных 9293 11708 13251 14113 14031 15741 17503 20310 20381 20432 20250 21357 21240 22247 22273 +26 +1892

20% наиболее 
обеспеченных 19907 23624 27433 28267 28207 30338 37250 40186 41634 41358 39835 38839 41361 43482 44741 +1259 +3106

Среднее 
по области 10425 12837 14757 15686 15570 17220 19953 22578 22949 22864 22497 23057 23566 24689 24874 +185 +1925

Прожиточный 
минимум, руб.* 6563 9639 10658 11042 11509 11767 13633 14519 14519 14519 14519 14519 15608 15608 15608 0 +1089

Соотношение дохода на одного члена семьи и прожиточного минимума по доходным группам, раз
20% наименее 
обеспеченных 0,7 0,6 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0 0

60% средне-
обеспеченных 1,4 1,2 1,2 1,3 1,2 1,4 1,3 1,4 1,4 1,4 1,4 1,5 1,4 1,4 1,4 0 0

20% наиболее 
обеспеченных 3,0 2,5 2,6 2,6 2,5 2,6 2,7 2,8 2,9 2,8 2,7 2,7 2,6 2,8 2,9 +0,1 0

Среднее 
по области 1,6 1,3 1,4 1,4 1,4 1,5 1,5 1,6 1,6 1,6 1,5 1,6 1,5 1,6 1,6 0 0

Источник: Постановления Правительства Вологодской области «Об установлении величины прожиточного минимума на душу населения и по основ-
ным социально-демографическим группам населения в Вологодской области» // Официальный портал Правительства Вологодской области. 
URL: https://vologda-oblast.ru

Таблица 3. Динамика оценок экономического и материального положения, % от числа опрошенных

Показатель 2012 2015 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Июнь 
2023

Авг. 
2023

Окт. 
2023

Дек. 
2023

Февр. 
2024

Апр. 
2024

Июнь 
2024

Изменение (+/-), 
июнь 2024 к

апр. 
2024

июнь 
2023

Экономическое положение России 
Хорошее 10,7 6,2 14,4 14,6 11,7 11,5 11,7 12,1 12,3 13,2 13,6 13,7 12,6 11,6 13,1 +2 +1
Среднее 51,2 46,6 43,9 44,6 42,9 42,7 42,3 43,2 43,3 44,1 41,6 42,7 44,7 45,9 46,8 +1 +4
Плохое 25,5 35,5 27,2 26,1 31,1 30,8 32,9 30,2 29,4 30,4 29,5 28,8 27,2 25,5 25,4 0 -4
Индекс 85,2 70,7 87,2 88,6 80,6 80,8 78,7 81,9 82,9 82,8 84,1 84,9 85,4 86,1 87,7 +2 +5

Экономическое положение области 
Хорошее 9,9 5,2 11,8 11,5 10,8 10,9 11,1 13,8 14,9 14,4 14,4 15,3 14,0 13,8 15,3 +2 0
Среднее 49,4 39,9 39,2 41,3 38,3 40,4 40,1 42,7 42,9 41,3 40,5 42,7 45,1 45,7 44,2 -2 +1
Плохое 29,4 43,0 36,9 34,9 36,9 35,9 36,5 32,6 30,8 33,1 34,3 32,2 31,1 30,2 28,8 -1 -2
Индекс 80,5 62,2 74,9 76,6 73,9 75,0 74,6 81,2 84,1 81,3 80,1 83,1 82,9 83,6 86,5 +3 +2

Материальное положение семьи 
Хорошее 10,1 7,9 11,8 10,2 9,2 8,4 8,8 10,1 10,8 11,9 10,1 10,3 11,3 11,6 12,1 +1 +1
Среднее 54,2 49,5 48,7 50,1 46,2 48,6 47,9 51,0 50,4 50,9 51,9 51,3 51,3 52,9 51,4 -2 +1
Плохое 27,4 31,2 30,2 29,7 33,0 32,4 32,2 27,9 28,1 26,6 26,2 27,6 29,1 26,9 26,4 -1 -2
Индекс 82,7 76,7 81,6 80,4 76,2 76,0 76,4 82,2 82,7 85,3 83,9 82,7 82,2 84,7 85,7 +1 +3
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ческой ситуации в стране улучшились в 
возрастной группе старше 55 лет (соответ-
ствующий индекс возрос на 4 п.), в 20%-й 
группе наиболее обеспеченных (на 8 п.), 
ухудшились – в 20%-й группе наименее 
обеспеченных (на 6 п.). Оценки экономиче-
ской ситуации в регионе стали более благо-
приятными в возрастной группе до 30 лет 
(на 11 п.), среди лиц со средним специаль-
ным образованием (на 7 п.), в 20%-й группе 
наиболее обеспеченных (на 11 п.).

Оценки материального положения се-
мьи в среднем по области не претерпели 
существенных изменений: удельный вес 
тех, кто считает его хорошим, сохранился 
на уровне 12%, негативные суждения вы-
сказывали 26% жителей региона. Соответ-
ствующий индекс остался на уровне 86 п.

Заметное ухудшение оценок матери-
ального благосостояния наблюдалось среди 
лиц, имеющих высшее образование (на 8 п.).

В июне 2024 года по сравнению с июнем 
2023 года индекс экономического положе-
ния России увеличился на 5 п. (с 83 до 88 п.). 
Оценки экономического положения в реги-
оне и материального благополучия семьи 
остались без изменений (87 и 86 п. соответ-
ственно).

За последние два месяца характер сужде-
ний относительно ситуации в политической 
жизни России не изменился: доля положи-

тельных оценок сохранилась на отметке 25%, 
отрицательных – 59%. Соответствующий ин-
декс остался на уровне 65 п. (табл. 4).

В разрезе социально-демографических 
групп заметное ухудшение оценок полити-
ческой обстановки в стране наблюдалось в 
20%-й группе наименее обеспеченных жи-
тиелей области (на 9 п.). 

Характеристики политической обста-
новки в регионе не претерпели измене-
ний: доля положительных оценок сохрани-
лась на отметке 52%, отрицательных – 39%. 
Соответствующий индекс остался на уров-
не 113 п.

Заметные отрицательные тенденции в 
оценках политической ситуации в области 
наблюдались в возрастной группе до 30 лет 
(на 7 п.).

В июне 2024 года по сравнению с июнем 
2023 года индекс оценок политической 
обстановки в стране увеличился на 4 п. 
(с 61 до 65 п.). Характеристики политической 
ситуации в области не измени лись (113 п.).

Резюме
Результаты этапа мониторинга обще-

ственного мнения, проведенного в апреле – 
июне 2024 года, свидетельствуют о том, что 
за этот период в социальном самочувствии 
жителей Вологодской области не произо-
шло существенных изменений:

Таблица 4. Динамика оценок политической обстановки, % от числа опрошенных

Показатель 2012 2015 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Июнь 
2023

Авг. 
2023

Окт. 
2023

Дек. 
2023

Февр. 
2024

Апр. 
2024

Июнь 
2024

Изменение (+/-) 
июнь 2024 к

апр. 
2024

июнь 
2023

В России
Благополучная, 
спокойная 39,8 25,5 40,4 45,0 41,0 37,2 27,5 23,3 23,4 22,3 23,8 25,3 24,6 23,7 24,5 +1 +1

Напряженная, 
критическая, 
взрывоопасная

43,2 58,7 45,6 41,6 43,2 47,2 56,9 62,3 62,0 63,8 62,7 59,3 60,2 59,6 59,1 -1 -3

Индекс 96,6 66,8 94,8 103,5 97,8 89,9 70,6 61,0 61,4 58,5 61,1 66,0 64,4 64,1 65,4 +1 +4
В области

Благополучная, 
спокойная 51,8 46,0 54,9 58,0 53,9 53,7 47,9 49,8 50,3 50,0 48,4 51,9 50,4 51,5 52,3 +1 +2

Напряженная, 
критическая, 
взрывоопасная

31,8 39,1 33,3 31,5 32,9 34,3 40,4 41,0 39,8 41,1 41,4 39,8 40,6 39,5 38,9 -1 -1

Индекс 120,0 106,9 121,6 126,4 121,0 119,8 107,5 108,8 110,5 108,9 107,0 112,1 109,8 112,0 113,4 +1 +2
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1 Материальное положение россиян: оценки и прогнозы. URL: https://fom.ru/Ekonomika/15028
2 Социальные настроения. Россияне рассказывают, как изменится жизнь семьи и страны в ближайшей 

и дальней перспективе. URL: https://fom.ru/posts/15005
 3 Цели с новыми горизонтами. Зачем стране потребовался новый «майский» указ (2024) // Эксперт. № 5 (6). С. 6–15.

 – значительно не изменились оценки 
социального настроения и запаса социаль-
ного терпения (соответствующие индексы 
фиксировались на отметках 141 и 162 п. со-
ответственно);

 – на прежнем уровне сохранились оцен-
ки экономической ситуации в стране и об-
ласти (88 и 87 п.);

 – на уровне двухмесячной давности 
остались оценки материального положения 
семей (86 п.);

 – существенно не изменились оценки 
политической обстановки в стране и обла-
сти (65 и 113 п.).

В распределении по социально-демогра-
фическим группам за два последних месяца 
наиболее заметные негативные тенденции 
отмечались в следующих категориях:

 – в зависимости от возраста – в группе 
до 30 лет (индекс социального настроения 
уменьшился на 13 п., индекс оценки поли-
тической обстановки в области – на 7 п.);

 – в зависимости от уровня образования – 
среди жителей области с высшим образова-
нием (индекс оценки экономической обста-
новки в регионе уменьшился на 4 п., индекс 
оценки материального положения – на 8 п.);

 – в зависимости от уровня доходов – 
в 20%-й группе наименее обеспеченных 
(индекс социального настроения уменьшился 
на 4 п., индекс оценки экономической ситуа-
ции в стране снизился на 6 п., индекс оценки 
политической ситуации в стране – на 9 п.).

Отсутствие позитивных изменений в 
оценках социального самочувствия жи-
телей региона, а в некоторых социально- 
демографических группах и существенное 
ухудшение ситуации, которое отмечается 
в июне 2024 года, во многом коррелирует с 
общероссийскими данными.

Так, по результатам опросов Фонда об-
щественного мнения, в мае 2024 года, как и 
двумя месяцами ранее, каждый четвертый 
россиянин оценивал свое материальное 
положение как хорошее (24%), 17% дава-
ли негативные отзывы, 56% опрошенных 

характеризовали его как среднее. 11% рес-
пондентов указали, что за последние два – 
три месяца их материальное положение 
улучшилось, 16% – ухудшилось, 72% – прак-
тически не изменилось. Улучшения своего 
материального положения в ближайший 
год ожидали 29% участников опроса, ухуд-
шение прогнозировали 11% респондентов, 
37% значительных перемен не ожидали1.

На стабильном уровне сохраняются прог-
нозные суждения россиян. Как и двумя ме-
сяцами ранее, в представлении 35% россиян 
через полгода – год жизнь в стране станет 
лучше, 11% думают, что хуже, 35% полагают, 
что изменений не будет. Улучшений в жизни 
семьи через полгода – год ждут 39%, прогно-
зируют ухудшения 5% россиян, 38% думают, 
что за это время ничего не изменится2.

Дальнейшие положительные тенденции 
в социальном самочувствии жителей регио-
на во многом будут определяться эффектив-
ностью социальной политики региональной 
и федеральной власти. Задачи повышения 
уровня жизни населения были закреплены в 
Указе Президента РФ «О национальных целях 
развития России до 2036 года» от 7 мая 2024 
года, в котором в качестве основных направ-
лений деятельности выделены сохранение 
населения, укрепление здоровья, повыше-
ние благополучия людей, поддержка семьи3. 
От успешной реализации этих мероприятий во 
многом будут зависеть национальные и регио-
нальные тренды общественного мнения.

О том, в каком направлении будут раз-
виваться изменения в общественном мне-
нии жителей области в ближайшем буду-
щем, покажут результаты следующего этапа 
мониторинга ВолНЦ РАН, который пройдет 
в августе 2024 года.

Материал подготовили
И.Н. Дементьева 

научный сотрудник ФГБУН ВолНЦ РАН
Е.Э. Леонидова 

научный сотрудник ФГБУН ВолНЦ РАН
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Здесь и далее: для расчета индексов из доли положительных ответов вычитается доля отрицательных, затем 
к полученному значению прибавляется 100, чтобы не иметь отрицательных величин. Таким образом, полностью 
отрицательные ответы дали бы общий индекс 0, положительные – 200, равновесие первых и вторых выражает 
значение индекса 100, являющееся, по сути, нейтральной отметкой (- - -).

Представлены среднегодовые данные с 2007 года – последнего года второго президентского срока В.В. Путина.
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Рис. 1. Индекс социального настроения, пунктов

С апреля по июнь 2024 года не наблюдается изменений социального настроения жителей 
Вологодской области. Значения индекса составляют 139–141 п.

Рис. 2. Индекс запаса терпения, пунктов

Первый летний месяц 2024 года не принес изменений уровня запаса терпения жителей 
региона. Индекс запаса терпения населения Вологодской области остается стабильным и с 
2023 года находится на отметке 162 п.

МОНИТОРИНГ СОЦИАЛЬНЫХ НАСТРОЕНИЙ

 Приложение
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Рис. 3. Одобрение деятельности Президента РФ, % от числа опрошенных

С апреля по июнь 2024 года уровень одобрения деятельности Президента РФ не изменил-
ся как в Вологодской области, так и в России в целом. Положительные оценки находятся на 
уровне 67–68 и 78–79% соответственно.

Рис. 4. Одобрение деятельности Правительства РФ, % от числа опрошенных

В июне т. г. доля населения жителей Вологодской области и России в целом, одобряющего 
работу Правительства РФ, не изменилась и с начала 2024 года находится на уровне 46–47 
и 54–55% соответственно.
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Здесь и далее: Вологодская область – данные ВолНЦ РАН; Российская Федерация – данные ВЦИОМ 
(https://wciom.ru).

* Данные ВЦИОМ – одобрение деятельности Президента РФ и Правительства РФ: среднее за 3 опроса, 
от 02.06.2024, 09.06.2024 и 16.06.2024.

https://wciom.ru
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Рис. 5. Вероятность протестных выступлений (доля респондентов, отметивших возможность 
массовых акций протеста), % от числа опрошенных

Рис. 6. Возможность участия в выступлениях (доля респондентов, готовых принять участие 
в массовых акциях протеста), % от числа опрошенных

С апреля по июнь 2024 года доля жителей Вологодской области и страны в целом, считаю-
щих вероятными протестные выступления, не изменилась и составила 12–13 и 10–11% соот-
ветственно. Доля населения региона, готового поддержать акции протеста, составила 10–11%.
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* Индекс прогноза развития политической ситуации в России рассчитывается на основе анализа ответов 
респондентов, давших положительные и отрицательные прогнозные оценки политической ситуации, на вопрос 
«Как Вы думаете, что ожидается в ближайшие месяцы в политической жизни России?».

Индекс прогноза развития экономической ситуации в России рассчитывается на основе анализа ответов 
респондентов, давших положительные и отрицательные прогнозные оценки экономической ситуации, на вопрос 
«Как Вы считаете, следующие 12 месяцев будут хорошим временем, плохим или каким-либо еще для экономики 
России?».

Рис. 7. Оценка экономического положения области, % от числа опрошенных

В первой половине 2024 года наблюдается стабильность в оценках жителей Вологодской 
области относительно экономического положения своего региона. Удельный вес положи-
тельных характеристик составляет 14–15%, нейтральных – 44–46%, отрицательных – 29–31%.

Рис. 8. Индексы прогнозов развития политической и экономической ситуации в России*, пунктов

В июне 2024 года по сравнению с апрелем т. г. индексы прогнозов развития политической 
и экономической ситуации в России не претерпели существенных изменений (97–99 и 84–85 п. 
соответственно).
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